Kam kracis, Evropo?
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Po obdobi destl jsme se dockali letnich parakd. | kdyZ je pravda, Ze za teploty, které bylo mozno v poslednich dnech namérit, by se nemusela stydét lecktera
africkd letoviska. Napada meé v této souvislosti pamatny vyrok mého nékdejsiho spoluzéka z Etiopie, kterym si stéZzoval na Umorné letni vedro v Praze. Na moji
poznamku, Ze ve srovnani s Etiopii jsme Zabaii, tenkrat opadil, Ze v Etiopii je sice taky vedro, ale nepfetrzité a prijemné tam pofukuje, zatimco tady mame po vétsinu
dne saunu. Jako by i po¢asi chtélo napodobit soucasné extrémy z ob&anského zivota v Evropé. Jenom namatkove, pracuiici lidé dotuji povalece. Zatimco ti se pres
den opaluji a posedavaji v parku, druzi se poti v praci a navic si jesté kralovsky plati politiky a dalsi nelinavné regulatory, ktefi postupné znemozriuiji jakykoliv svobodny
pohyb mimo seSnérovany a ocividné nefunkeni ekonomicky a politicky systém. Odménou jim pak je, Ze tihle fidici prizivnici se velmi kiecovité snazi presvéddéit sami
sebe i ostatni dariové poplatniky, Ze vymyslenim nové smérnice, nebo zakona, ¢i zvySenim dani, bude Iépe! Nepatiim mezi ty, ktefi premysleji, jestli bude v budoucnu
hlife nebo jesté hie, nicméné ve zdravi pojmout vSechny paradoxy a pokrivenosti dnesni doby opravdu nelze. Tedy urcité ne bez pouziti povzbuzuiicich prostredk
v8eho druhu, které jdou mimochodem ¢&im dal Iépe na odbyt (viz napt. navaly na pivnich slavnostech, &i vinnych festivalech), coz je ovSem rfeseni pouze kratko-
dobé. Nevim, jestli kli¢em k preZiti v Evropé je chorobny optimismus, ¢i naopak horky pesimismus, nicméné at jiz se budeme snazit o jedno, ¢i druhé, stejné nam
nakonec nezbude nic jiného, nez fesit jeden problém za druhym a doufat, Ze se nam nakonec podari ziskat mirnou psychickou i reélnou prevahu nad rozkladnymi
procesy. Prikladem nam budiz Gdajny mirny prebytek hmoty nad antihmotou ve vesmiru, diky kterému tu pry vibec jsme. Na druhou stranu si pfi v8i té€ zminované
bidé mlizeme stéle jesté zajet na dovolenou, ¢i si vydatné odpocinout v rliznych regeneracnich a relaxacnich zarizenich, pocinaje hluénym pohostinstvim a konce

kyslikovymi centry, akvaparky, nékupnimi galeriemi, apod. Povéstné déti v Angole bychom tudiz svym
tesklivym pribéhem o bidé v Evropé asi nedojali. VSe je zkratka trochu relativni a je tedy tfeba trochu
méné sledovat zpravy a Sokujici publicistické porady a vice premyslet, jak vyzrat nad ttrapami vSedniho
dne a predevsim si udrzet humor a zraly nadhled!! Za Promat-team M. Pf¥ibyl

For: ,Vite, kdo je to stinova tchyné? Matka vasi milenky.“
an Zivotni jubileum

ey Jeden z prvnich ¢lent CKAIT, Ing. Roman Zoufal, CSc., se v Servnu letodniho
roku doziva osmdesati let. Za dlouhé roky prace ve vyzkumu se podilel na mnoha
vyzkumnych projektech, z nichZ je moZné jmenovat zejména systém statistiky po-
zarovosti, metodiku zkouSeni dfevénych konstrukci za vysokych teplot, regeneraci
panelovych dom( z hlediska pozarni bezpeénosti, databédzovy systém poZarnich
klasifikaci stavebnich vyrobkd, projekt JPD 3-celoZivotni vzdélavani v pozarni
ochrané. V r. 2009 zpracoval s kolektivem odbornou publikaci Hodnoty pozZarni odolnosti staveb-
nich konstrukci podle Eurokddd, které nahrazuije sloZité vypocty a drahé zkousky. Béhem své aktivni
&innosti byl ocendn a vyznamenan témito organizacemi: ISO (Sestné ocenéni), CNI (Cestné uznani
Vladimira Lista), HZS CR (medaile za zasluhy o bezpecnost). Za CKAIT, jeho? je jubilant dlouholetym
¢lenem, chci pri této prileZitosti podékovat za praci vykonavanou jako predseda komise a poprat
hodné zdravi, pohody a zachovani Zivotniho elanu do dalsich let. za Promat-team L. Zajic

Cena Mgr. Vladimira Hapa

Soucasti konference, kterou poradala Profesni Komora Pozarni Ochrany
(PKPO) ve dnech 19. - 20. 6. 2013 v Tabore, bylo, jako uz tradi¢né, predani ,Ceny
Mgr. Vladimira Hapa“. Toto ocenéni ma pod patronaci jak PKPO tak i Promat, ne-
bot Viada byl nasim Promat-kolegou, skvélym kamaradem a osobnosti, ale také
i prezidentem PKPO. Proto je tedy tato vyznamna cena udélovana osobé, ktera
se svym postojem a chovanim zaslouzi o spravny pfistup k pozarni ochrané pfi
projektovani a realizaci staveb.

LetoSni ocenénou osobou je velice prijemny Clovek a vyznamny architekt Ing.
arch. Jakub Cigler z projekéniho atelieru Cigler Marani Architects, a.s. Tato spole¢-
nost ma Siroky rejstiik pdsobnosti. CMA navrhuje od urbanistickych studif a2 po
velké projekty obchodnich center a rezidencnich objektd. Prikladem zajimavych
staveb jsou napt. Administrativni komplex Florentinum v Praze, Rezidence Nad Za-
vérkou v Praze, Administrativni komplex budov Com City v blizkosti Moskvy, Radio
Svobodna Evropa v Praze, Urbanistické feSeni revitalizace Vaclavského namésti
v Praze, The Park v Praze a mnohé dalsi. za Promat-team P. Kejklicek

Z Promatiho kalendare

e 31. 8. 2013 se bude konat 10. ro¢nik mtb maratonu v prekrasné krajiné severniho Plzenska.
Pripraveny jsou 3 trasy - 52, 38 a 25 km situované do okoli Kralovic a malebnych udoli lemujici feku
Strelu.

e 19.-20. 9. 2013 se uskutecni 9. roénik hutni konference s mezinarodni ucasti (Hotel RE-
LAX, Roznov pod Radhostém) poradana spolecnosti Tanger s.r.0., zamérena na prezentaci nejnovej-
8ich poznatkd z oboru Zarovzdornych a tepelné izolagnich materidl(l. Pokud pléanujete se zUcastnit,
pak jenom pripomindme dlleZité terminy: podani abstraktu 15. 7., pIné texty 15. 8., a kone¢né
e 7.10. 2013 v konferencnim sdle 27. patra budovy CITY TOWER v Praze 4 bude poradana pod
zastitou HZS CR a Profesni komory pozarni ochrany konference na téma ,Pozarni bezpeénost
u vyskovych staveb®. Vice informaci na: www.mosty2013.cz.

e 17.10. 2013 se bude v hotelu ALWYN v Praze 8 konat v tomto roce posledni specidlni Skoleni
s nazvem ,,Kontrolni technik pozarné bezpeénostnich zafizeni (PBZ) konstrukci Promat“
podle vyhlagky Ministerstva vnitra &. 246/2001 Sb. Ugast je hodnocena jednim bodem CKAIT. V pfi-
padé Vaseho zdjmu nds mdZete kontaktovat na e-mail: skoleni.pbz@promatpraha.cz.

e 30. 10. - 1. 11. 2013 se v Teplicich budou konat dalsi Nové trendy v BOZP, PO a OZP. Po-

spole¢nosti T.E.P. najdete na www.tep-kubickova.cz.
Za Promat-team P. Kejklicek, M. Pribyl a V. Stanke

Promat private

Petr Vild

@ 724926 926

P4 vild@promatpraha.cz
Technik divize Pozarni
bezpedénost staveb

Oblibena kniha nebo autor?
J.R. Tolkien — Trilogie: Pan prstend.

MU oblibeny film?
Samotari.

Jakou hudbu rad/a
posloucham?
Skoro vse. Nejrad€ji styl grunge.

Petr Skarabela

@ 602 937 829

< skarabela@promatpraha.cz
Technik divize Vysokoteplotni
a konstrukéni materialy

Oblibena kniha nebo autor?
John Irving.

MU oblibeny film?
Komedlie napr: Pulp fiction.

Jakou hudbu rad/a
posloucham?
Pink Floyd, Tri sestry.

Doporucujeme

Grasevina, vinarstvi Vina Belje.
Asi kazdy, kdo zavita na Balkan, ochut-
na mistni vina. Ja to &inim velmi pra-
videlngé. V Chorvatsku mi mezi bilymi
viny u¢arovala GraSevina a Pinot sivi.
GraSevina je velmi rozsifené vino.
Je tfeba védeét, Ze se jedna o staroby-
lou odridu, jejiz kofeny musime hle-
dat v Italii (Vlachy) nebo Francii. U nas
bych pouzil nézev Ryzlink viagsky.
Hrozen je stfedné Zluty, valco-
vy, husty, s delsi stopkou, ¢asto miva
kfidélko. Bobule je mala aZz stredni,
kulata, zelenoZluta. Vino byva robustni, extraktivni,
s kvétinovymi tény ve vini, v chuti je az ofiskové.
Letos jsme sahli po vinarstvi VINA BELJE. Do-
porucuji velmi viele. At uz v lahvi nebo v ,bagu“ bylo
vino wyteéné, zlatavé barvy, odpovidajici odridé.
V{né louky a citrust lechtala v nose a vybizela k oka-
mzité konzumaci. Navic mélo krasnou korenitou chut
i dochut a v kombinaci s chobotnici bylo neprekona-
telné. Maji je v KONZUMu i v PLODINE. Na zdravi!
Za Promat-team P. Dvorak, M. Pribyl a L. Zajic

VINA




Petriiv zdar aneb pfrijedte si zarybafit
3 S R ’ Narazili jsme na, pro Vas zajimovou, lo-
kalitu. Kousek od Milina, kde padly posledni
vystrely druhé svétové valky, se nachazi ry-
barsky revir Dobra Voda.
Nechci tady nikomu délat reklamu
a néco vychvalovat, ale kdo mate rad klid,
pohodu a vSe, co k rybareni patfi, kliknéte
na www.dobravoda.org.
Loc: 49°37'13.324 N a 14°559.123 E
za Promat-team L. Zajic

Zavodéni na mofi

Kdyz jednou zkusite jachting a jezdite
si tak po morich svéta, dfive nebo pozdeji
se kolem vas preZzene skupina lodi, ktera
se prifiti odnékud a za chvilku zase zmi-
zi nékam za horizont. Divate se na ne, jak
majestatné projedou kolem s napnutymi
spinakery, jak na bocich lodi sedi posadka
vyrovnana s nohama pres lodni bok a fikate
si, co to zkusit taky!? V soucasné dobé je vypsano mnoho zavodd riznych
obtiznosti od Fun regat pro pratele a tfeba obchodni partnery, obc¢as se jim také
fika spoleCenskeé plavby, az po podniky na Spi¢kové Urovni za Ucasti nejlepsich
jachtafu z Cech, nebo i celého svéta.

Mezi jednim z velmi cenénych zavod( je bezpochyby i Ceské namoini ra-
llye, ktera se jela jiz po Sestnacté a patfi mezi nejstarsi namorni zavody porada-
né Cechy. Jede se tradiéné v lokalité Jadranu na prelomu z&fi a fijna a za Ucasti
$pickovych tym( Gasto sloZenych z profesiondinich jachtar. V lofiském roce
se jela na dvou typech lodi, tedy ve dvou kategoriich. Sportovnéjsi Elan 350
plachetnice postavena pfimo pro zavodni klani a Elan 340 lod na pomezi mezi
zavodnim a turistickym jachtingem. Oba typy plachtnic jsou srovnatelné, kazda
ma své vyhody i nevyhody. Pro novéjsi Elan 350 je typicky Siroky trup s dvémi
kormidly, velmi blizky lodim ze svétovych zévodl typu Figaro nebo naptiklad
Volvo Ocean Race.

Naproti tomu starsi koncepce Elanu 340 zajiStuje vétsi stoupavost proti
vétru a diky spinakeru i vétsi vykonnost pfi jizdé po vétru. Celé zavody jsou kon-
cipovéany jako jednotlivé etapy probihajici v pribéhu jednoho tydne, kdy kazdy
den je zavodni pole na jiném misté, na jiné vodé. Diky stfidani dlouhych etap
néroénych na namoini navigaci a krétkych sprintd musf byt posadky vSestranné
a sehrané. Lonského rocniku se Udastnilo 20 tymd ze tii statd. Spickové tymy
prochéazi tréningem a jednotlivi lenové posadek travi na mofi Casto i tfi mésice
v roce a z toho velkou ¢ast v zavodnim rezimu. V lonském roce se jako jiZz po
nékolikaté ucastnila téchto zavodd i posadka se zastupcem firmy Promat jako
Cisté amatérska, tedy slozena z jachtar(, ktefi na moti travi dva az tfi tydny
v roce. V pribéhu zavodU si tato posadka drzela umisténi ve stfedu zavodniho
pole (bez rozdilu kategorie) a v jednotlivych rozjizdkach ve své tfidé Elan 350

by urcité tato posadka byla schopna zasahnout i do déni na ,Spici“.
T. Palkovsky a za Promat-team L. Zajic

Zména adresy skladu Pavel Kmoch

Informujeme Vas o zméné adresy skladu Pavel Kmoch - plvodni adresa
TyrSova 107, Bohu$ovice nad Ohii se méni na:
Zernosecka 603

412 01 Litoméfice

(aredl Stavebnin)

GPS: N 50° 31 563.631"
E 14° 6* 45.846"

za Promat-team J. Ohanka

Novinky

http://www.promatprat
technicke-informace

1a.c2/pozarni-bez[ taveb;

Za Promat-team J. Ohanka

Profesni Komora Pozarni Ochrany

ma za sebou v uplynulém obdobi dvé vrcholné akce. Nejdfive se sesli
¢lenové v druhé poloviné kvétna na valném shromazdéni, v minulém tydnu
pak PKPO poradala konferenci s mezinarodni Ucasti.

Valné shromézdéni ¢lent PKPO se konalo 22. kvétna 2013 na staro-
novém misté, v hotelu Svornost v Dolnich Pocernicich. Kromé povinnych
bod, jako byly schvéleni zpravy o ¢innosti za rok 2012, zpravy o hos-
podareni za rok 2012, zpravy revizni komise za rok 2012, planu ¢innosti
PKPO na rok 2013 - 2014 a rozpo&tu PKPO na rok 2013 - 2014, dovolba
nového ¢lena prezidia po odstoupeni Be. Jana Tucka (stal se jim pan David
Vazac), byla jiz tradicné predavana ocenéni Zlaty
plamen PKPO.

Ctyfi Zlaté plameny PKPO za rok 2012 byly
udéleny spole¢nostem VIPAX a.s., PRAKAB
PRAZSKA KABELOVNA, s.r.o., Feuerldschgeréte
Neuruppin CZ s.r.o. a Promat s.r.o.

Druh& vrcholna akce, konference, se usku-
tecnila 19. - 20. Cervna 2013 v Tabore a Veseli nad
LuZnici. Téma bylo zajimaveé — ,Jak vratit vaZznost pozarni ochrané — nas kaz-
dodenni kontakt s PBZ". Zastitu nad konferenci jiz dfive prevzal brig. gen.
Ing. MiloSe Svobody a ,patronem* konference byl i letos. Zda byly pfispév-
ky jednotlivych prfednasejicich zajimavé, nechame na Ucastnicich. Kromé
odborné Casti byla tradicné predavana Cena Mgr. Vladimira Hapa, ale
o tom jste se docetli jiz na prvni strané. za Promat-team V. Stanke

Letni grilovani

Konec¢né jsme se po rozmarech letosniho pocasi dockali léta. Pojdme
si tedy sednout na terasu nebo vyrazit do pfirody a néco ugrilovat. Pokud
budete grilovat hovézi maso, mély by byt platky 2 — 3 cm silné, u ostat-
nich typt mas staci 1,5 — 2 cm. Maso naloZte min 3 hodiny pfedem, aby
do sebe stihlo natéhnout v8echny chuté. Aby vynikla chut masa, staci ho
nalozit pouze do kvalitniho oleje, nasekanych bylinek podle chuti, popf.
Cesneku a lehce opepirit. Pred grilovanim nadbytecny olej otfete papirovou
utérkou, aby neodkapaval do grilu. Po upeceni ho osolte hrubozrnnou soli
a pred podavanim nechte chvili odpocinout. Pokud davate prednost mari-
nédam, mdzete pouzit kombinaci ¢erveného grilovaciho kofeni, francouz-
ské hoiCice, Cerveného vina, Cesneku a néjaké oblibené bylinky. K masu
podavejte v 1été oblibené salaty, z kombinaci listovych salatd, okurek, raj-
Cat, mozarelly, oliv v zalivce z olivového oleje, citronu, soli a pepre. Ted uz
jen zbyva, poprat si spoustu péknych letnich dni.

za Promat-team M. Skotnicka

Hotel Sykora, Krivoklat

Priznam se, Ze do této restaurace jsem
zabloudil jiz v jinoSském véku a pozdé&ji
tam i oslavil vstup do Zivota manzelské-
ho. Nicménég, tento rodinny podnik je pro
meé i dnes stalym symbolem pohostinnosti
a vyborné ceské kuchyné. Kromé klasic-
kych specialit jsou celorocnim skvostem predevsim zvéfinové pokrmy,
dokonale zapadajici do zdejsiho kraje, ktery byl odedavna vyhlaSsenym
loveckym revirem. Tocené pivko, kan&i plec, nebo vyborna videriska
kdva, ¢i zmrzlina, Vam dozajista zpfijemni navstévu historického hradu
Krivoklat, cyklisticky vylet, ¢i ob&erstvuiici lesni prochazku po okoli.

Priznivé ceny, rychla obsluha a poklidna atmosféra Vas urcité pre-
svedci, Ze ma smysl navstivit tuto vyletni restauraci znovu. Jeji nespornou
vyhodou je i strategicka poloha u nadrazi, ze kterého ¢as od ¢asu odjizdi
parni lokomotiva.

Z menu doporucujeme:

Polévka: Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky
Hlavni chod: Kanci vypecky, Cervené zeli, Spekové knedliky
Todena piva: Plzensky Prazdroj, Gambrinus, Cerny Kozel a pro fidice
v&eho druhu i to¢ené nealkoholické pivo
Dezert: StaroCeskeé livance, povidla, tvaroh, Slehacka
Vice informaci: www.hotel-sykora.krivoklatsko.com.
Za Promat-team M. Pribyl

Promat s.r.o.
V. P. Ckalova 22/784
160 00 Praha 6 - Bubene¢

¢erven 2013
redakce@promatpraha.cz

tel.: +420 233 334 806
fax: +420 233 333 576
skype: promat.praha

GSM: 605 PROMAT
606 PROMAT
776 PROMAT

promat@promatpraha.cz
www.promatpraha.cz
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